/ l Ecole Notre Dame de la Ronce - St Quay
conive),  @IENU
J @J LUNDI MARDI JEUDI VENDREDI

Beignets de calamars Boulettes de beeuf Animation
Riz safrané Pommes de terre sautées
PLATS CHAUDS
ET GARNITURES Haricots verts Poélée de légumes

Légumes & Féculents A VOLONTE

DESSERTS Compote Mousse au chocolat

Beignets de calamars Boulettes de boeuf Animation
Riz safrané Pommes de terre sautées
LE MENU DES ) . .
Haricots verts Poélée de légumes

MATERNELLES

Légumes & Féculents A VOLONTE

Compote Mousse au chocolat

I I Beeuf, Porc, Volaille et Dinde en muscles entiers et bruts sont 100%

Frangais &[ M I A M ’
Produit de saison LE CH E F
Tout ou partie de ce plat est composé d'ingrédients crus de saison - k: ET SON E’QU I PE
m Plat végétarien Retrouvez I'ensemble des menus sur : VOUS SOUHAITENT UN
www.clicetmiam.fr

BON APPETIT !
Code a saisir : 4AWKQTQ

Ce menu pourra étre modifié en cas de défaillance d'un fournisseur, ou si des impératifs de service I'imposent



PLATS CHAUDS
ET GARNITURES

DESSERTS

LE MENU DES

MATERNELLES

@dENU

Ecole Notre Dame de la Ronce - St Quay

& LUNDI MARDI JEUDI VENDREDI

Filet de lieu

Boulgour

Piperade

Saucisse grillée

Lentilles

Poélée de courgettes

Tajine de pois chiches m

Semoule

Légumes du tajine

Légumes & Féculents A VOLONTE

Flan nappé au caramel

Fruit frais

Donut

Filet de lieu

Boulgour

Piperade

Saucisse grillée

Lentilles

Poélée de courgettes

Tajine de pois chiches m

Semoule

Légumes du tajine

Légumes & Fécule

nts A VOLONTE

Flan nappé au caramel

Fruit frais

Donut

Beeuf, Porc, Volaille et Dinde en muscles entiers et bruts sont 100%
Francais

Produit de saison

Tout ou partie de ce plat est composé d'ingrédients crus de saison

m Plat végétarien

(LTCEMTAM

- k_’

Retrouvez I'ensemble des menus sur :

www.clicetmiam.fr

Code a saisir : 4AWKQTQ

Ce menu pourra étre modifié en cas de défaillance d'un fournisseur, ou si des impératifs de service I'imposent

LE CHEF
ET SON EQUIPE

VOUS SOUHAITENT UN
BON APPETIT !




/ l Ecole Notre Dame de la Ronce - St Quay
conive),  @IENU
J @J LUNDI MARDI JEUDI VENDREDI

Quiche Lorraine Escalope de dinde
Salade verte Blé
PLATS CHAUDS
ET GARNITURES Petits pois

Légumes & Féculents A VOLONTE

DESSERTS Fruit frais Yaourt a boire

Quiche Lorraine Escalope de dinde
Salade verte Blé
LE MENU DES N
Petits pois

MATERNELLES

Légumes & Féculents A VOLONTE

Fruit frais Yaourt a boire

I I Beeuf, Porc, Volaille et Dinde en muscles entiers et bruts sont 100%

Frangais I[&[MIAM’
Produit de saison LE CH E F
Tout ou partie de ce plat est composé d'ingrédients crus de saison - k: ET SON E’QU I PE
m Plat végétarien Retrouvez I'ensemble des menus sur : VOUS SOUHAITENT UN
www.clicetmiam.fr

BON APPETIT !
Code a saisir : 4AWKQTQ

Ce menu pourra étre modifié en cas de défaillance d'un fournisseur, ou si des impératifs de service I'imposent



/ l Ecole Notre Dame de la Ronce - St Quay
corive),  @IENU
\/ @J LUNDI MARDI JEUDI VENDREDI

Bolognaise végétarienne m Paélla au poulet Hachis parmentier Sauté de porc
Pates Riz Salade verte Semoule
PLATS CHAUDS
ET GARNITURES Carottes au cumin Légumes de la paélla Purée de pommes de terre Haricots beurre

Légumes & Féculents A VOLONTE

DESSERTS Yaourt aromatisé Fruit frais Compoteffataiszzmmes et Brownie

Bolognaise végétarienne m Paélla au poulet Hachis parmentier Sauté de porc
Pates Riz Salade verte Semoule
LE MENU DES ) ) 3 ) ,
Carottes au cumin Légumes de la paélla Purée de pommes de terre Haricots beurre

MATERNELLES

Légumes & Féculents A VOLONTE

Yaourt aromatisé Fruit frais Compote de pommes et fraises Brownie

I I Beeuf, Porc, Volaille et Dinde en muscles entiers et bruts sont 100%

Frangais &[ M I A M ’
Produit de saison LE CH E F
Tout ou partie de ce plat est composé d'ingrédients crus de saison - k’ ET SON E’QU I PE
m Plat végétarien Retrouvez I'ensemble des menus sur : VOUS SOUHAITENT UN
www.clicetmiam.fr

BON APPETIT !
Code a saisir : 4AWKQTQ

Ce menu pourra étre modifié en cas de défaillance d'un fournisseur, ou si des impératifs de service I'imposent



PLATS CHAUDS

ET GARNITURES

DESSERTS

LE MENU DES
MATERNELLES

AJENU
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Lundi de Pentecétte

Chipolata grillées

Lentilles

Ratatouille

Blanquette de dinde

Pates

Brocolis

Acras de morue

Riz

Légumes Créole

Légumes & Féculents A VOLONTE

Mousse au chocolat

Gateau moelleux a I'ananas

Fruit frais

Lundi de Pentecote

Chipolata grillées

Blanquette de dinde

Acras de morue

Lentilles Pates Riz
Ratatouille Brocolis Légumes Créole
Légumes & Féculents A VOLONTE

Mousse au chocolat

Gateau moelleux a I'ananas

Fruit frais

Beeuf, Porc, Volaille et Dinde en muscles entiers et bruts sont 100%
Francais

Produit de saison

Tout ou partie de ce plat est composé d'ingrédients crus de saison

m Plat végétarien

(LTCEMTAM

- k’

Retrouvez I'ensemble des menus sur :
www.clicetmiam.fr

Code a saisir : 4AWKQTQ

Ce menu pourra étre modifié en cas de défaillance d'un fournisseur, ou si des impératifs de service I'imposent

LE CHEF
ET SON EQUIPE

VOUS SOUHAITENT UN
BON APPETIT !




