l Ecole Notre Dame de la Ronce - St Quay
@JENU
& LUNDI MARDI JEUDI VENDREDI

Convivio

Nugget's de poulet Steak haché de beeuf Dos de colllor;as:cuce beurre Sauté de porc
Riz Pommes de terre salardaises Semoule Boulgour
PLATS CHAUDS
ET GARNITURES Chou chinois poélé Petits pois cuisinés Légumes du curry Piperade

Légumes & Féculents A VOLONTE

DESSERTS Créme au caramel Fruit frais Eclair au chocolat Fruit frais

Nugget's de poulet Steak haché de beeuf Dos de colin sauce beurre blanc Sauté de porc
Riz Pommes de terre salardaises Semoule Boulgour
LE MENU DES o o , ,
Chou chinois poélé Petits pois cuisinés Légumes du curry Piperade

MATERNELLES

Légumes & Féculents A VOLONTE

Creme au caramel Fruit frais Eclair au chocolat Fruit frais

Producteurs locaux
Tout ou partie de ce plat est composé d'ingrédients crus de saison & * Boulangerie
* Créme dessert : "Ty Lipous" a Mousteru

I I Les viandes entiéres de porc, beeuf, vollaile et dinde servies dans * Les pommes: Verger Saint Maurice, Guingamp M I A M

Produit de saison

LE CHEF
ET SON EQUIPE

votre restaurant sont 100% francaises. * Lait 100% breton: So Breizh (Sovéfrais, Ploudaniel-29) = k’
* Frites : "Ti'Patate” * Pommes de terre : Le Gouessant

Retrouvez I'ensemble des menus sur :
www.clicetmiam.fr

VOUS SOUHAITENT UN
BON APPETIT !

Code a saisir : 4AWKQTQ

Ce menu pourra étre modifié en cas de défaillance d'un fournisseur, ou si des impératifs de service I'imposent



